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　　　「杉劇ひばりの日2025」ギャラリー展　受付のお手伝い
　

6/20～6/24に杉田劇場で開催されたギャラリー展「杉劇ひばりの日2025」
で５名のボランティアさんに受付のお手伝いをしていただきました。
活動していただいたボランティアさんからは「ひばりさんや昔の磯子の様子
が分かる貴重な写真を観ることができ、楽しく活動できました」とうれしい
感想をいただきました。
　

活躍中！ボランティアさん達の活動をご紹介します

キーボードとパーカッションで、皆さんが
ご存じの童謡や昭和歌謡を演奏♬
ついつい一緒に歌ってしまいます！
利用者さんにも手拍子や簡単な振り付けで参
加していただき、みんな一体となって楽しむ
ことができました。
　（5/19ライブラリ横浜丸山にて）
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♪キーボードとパーカッション演奏♬

　　　特技や趣味を活かしたボランティア
　～南京玉すだれとマジックショー～

〒235-0016
横浜市磯子区磯子3-1-41磯子センター5F

E-mail：isg-vc@yokohamashakyo.jp（ボランティアセンター）

FAX：045-751-8608

発行元：磯子区社会福祉協議会　ボランティアセンター

  6/12にアースサポート磯子で南京玉すだれと手品を披露。
「アさて　アさて　さては南京玉すだれ♪♬」と、おなじみの掛け声を
発するとあら不思議！！玉すだれが釣り竿になったり、富士山や日の出の
大きな太陽に！
　続いてのマジックでは、3枚のトランプの中から引いた1枚がなんと
イケメンのカードに大変身！！楽しい不思議の連続に時間があっという間
に過ぎてしまいました。

歌舞伎十八番外郎売

もお見事でした



　　◆障害者◆　依頼内容 日時 活動場所 交通
費等

NO

精神障害者施設で
権利擁護の相談活動手伝い 平日　13:00～16:00

KP神奈川精神医療人権センター
（森6-1-10） 有 184

障害者施設利用者の
送迎車添乗

朝  月火水  9:00～10:00
　  金　     8:15～10:00
帰  月～木 16:00～17:15

磯子区障害者地域活動ホーム
(磯子2-29-51）

有 097

脳性麻痺等身体障害者施設で
食事・作業手伝い、片付け等

平日　11:30～16:30
　　　　応相談

IL・NEXT
（久木町18-8オークハイム1階） 有 044

視覚障害者ウォーキング
付き添い

第２土曜日
9:00～10:30

根岸森林公園内
（中区根岸台）

無 114

精神障害者施設で手伝い
（手芸・ウォーキング

　　カフェタイム参加）

平日　9:45～15:30
内１時間以上

地域活動支援センター
ワークポート根岸橋

（丸山1-5-7）
有 028

知的障害者のプールサポート 第1・３水曜日
17:30～19:00頃

港南プール
（港南区港南台6-22-38） 有 118

障害者（知的・視覚・聴覚）
施設での話し相手、

外出付添い等

平日　①9:30～15:30
　　　②9:30～12:30
　　　③12:30～15:30

ジョイフレンズ
（森2-9-13-101） 有 106

　　◆障害児◆　依頼内容 日時 活動場所 交通
費等

NO

知的障害児の見守り・
遊び相手（2～4歳）

月・金
10:00～13:30

磯子区障害者地域活動ホーム
（磯子2-29-51） 有 035

知的障害児の見守り・
遊び相手

月～金　14:00～17:00
土・祝日・長期休暇

10:00～16:00

ピュアあかいくつ
NPO法人湘南クリエイティブサービス

（上中里291-1）
有 111

知的障害児（4～5歳）の
一時保育

平日　9:50～14:00 横浜市南部地域療育センター
（杉田5-32-20）

無 117

　　◆外国人◆　依頼内容 日時 活動場所 交通
費等

NO

外国人へ日本語指導 毎週土曜日
9:00～15:00

磯子センター４階
（磯子３-1-41）

無 090

定期活動の一覧
磯子区社協キャラクター

「ふくちゃん」

※活動の頻度・時間はご相談ください。掲載の定期活動は終了、休止している場合がありますので、ご了承ください。



　　◆高齢者◆　依頼内容 日時 活動場所
交通

費等
NO

高齢者施設での

　　①日常サポート

　　②レクリエーション

　　　　

月～金  下記の間で30分程度　

①9:00～11:00 14:00～16:00

②13:30～15:30

介護老人福祉施設コスモス

（滝頭1-2-1）
無 123

高齢者施設での

　　①レクリエーション

       ②見守り 

①月１回（曜日は相談）

　14：00～15：00

②平日　13：00～15：00

ライブラリ横浜丸山

（丸山1-10-15）
有 122

高齢者施設での

レクリエーション 
月～金　14：00～15：00

アースサポート磯子

（磯子2-2-35）
無 196

デイサービスでの話し相手 月～日　10:00～12:00
磯風の謡デイサービス

センター（森5-5-53）
無 116

高齢者施設での

①レクリエーション

②話し相手・見守り

①月火木金土

10:30～11:30  13:30～14:30

②金土　13:30～

プラチナ俱楽部

（港南区港南台6-9-11）
有 023

デイサービスでの

レクリエーション

（飛沫の飛ばない活動のみ）

月～金、祝日

14:30～15:30

SOMPOケア横浜滝頭

デイサービス

（滝頭2-20-14）

無 039

　　◆児童◆　依頼内容 日時 活動場所
交通

費等
NO

子ども食堂手伝い

ホールスタッフ・子どもの相手

第2金 16:30～18:00

第4金 13:00打合せ有

屏風ヶ浦地域ケアプラザ

（森4-1-17）
有 042

幼児・小学生の遊び相手

（プラ板製作手伝い等）

第２水曜日

14:00～16:00

滝頭地区連合町内会館

（滝頭1-2-42）
有 043

乳幼児の遊び相手・見守り

＆ご家族の話相手
月～金　10:00～16:00

子育てキディ洋光台

（洋光台3-13-2-109）
無 110

外国児童の学習・日本語指導
毎週水曜日

16:00～18:00

洋光台地域ケアプラザ

（洋光台6-7-1）
有 098

外国児童の学習・日本語指導
毎週土曜日

15:30～17:30

根岸中学校コミュニティ

ハウス（西町17-13）
有 045

乳幼児（０～３歳）の

一時預かり
平日　9:50～13:50

横浜市南部地域療育センター

（杉田5-32-20）
有 091

高齢者施設でレクリエーションのボランティア！
　

　　　　　　　🎵　ウクレレ演奏「アロハセブン」

　ウクレレ演奏に合わせ、デイサービスのご利用者様と

一緒に昭和歌謡を大合唱！楽しく、お互いに元気になれ

るような交流の時間となりました。

アロハセブンさん活動の様子



　

　

　

　

　

磯子区障害者地域活動ホームが取り組む清掃
活動「ゴミコロリ」に参加しました。
秘密基地（磯子区障害者地域活動ホーム）を
出発し、磯子駅周辺までをホームの仲間達・
まち美化戦隊「ゴミコロイエロー」・「ゴミコ
ロライダー」と一緒に歩いて清掃します。
途中でお茶休憩をしながら、安全に楽しく活
動できました。
とても、すばらしい活動で秋にはボランティ
アセンターとコラボレーションできればと企
画しております。一緒に活動していただける
ボランティアさんも募集予定です。

　９月２８日　いそごふれあいフェスティバル開催
　

～磯子地域ケアプラザ・磯子センター・磯子区社会福祉協議会3館共催～

　作品展示や体験コーナー・ステージ発表など盛りだくさん！

今年はボッチャの体験コーナーもあります！

　　　開催日時：９月２８日(日)　１０時～１５時　

　　　開催場所：磯子センター、磯子地域ケアプラザ内

　◆開催日時◆

　９月３日(水)　１０時～１２時
  ◆開催場所◆  

　磯子区社会福祉協議会（磯子センター４F）
  ◆参加対象◆  
　ボランティアセンターにご登録している方・団体
　ボランティアに興味のある方（未登録可）
  ◆定員◆

　３０名　先着順
  ◆申込開始◆　

　８月 １日（金）より（先着）
　社協窓口・電話　二次元コードより
　お申込み下さい。
　　

　☎045-751-0739　
               

　

          みんな、どんな活動しているの？　
　　　　　みて！きいて！つながる！　

　ボランティア交流会開催

　いそごふれあいフェスティバル　学生ボランティア募集！　

　★ボッチャ体験ブースの当日運営ボランティア

　開催日時：９月２８日(日)１０時～１５時（９時集合）昼食付

　オリエンテーション：９月６日(土)１５時～１７時　磯子区社協５F

　対象：上記両日参加できる高校生・専門学生・大学生

  申込受付：８月２３日(土)まで

  問合せ：045-751-0739　磯子区地域交流CO連絡会（磯子区社会福祉協議会）

「ゴミコロリ」
参加しました！

落語・ギター演奏

南京玉すだれ・三線演奏

大正琴合奏・歓談

楽しく盛り上がりましょう！

ボラセンレポート

6/13

予約申込フォーム

お茶
お菓子付


